
各位同学们，本学期开始，我校心理素质拓展与咨询中心推出了网上预约模式，同学们可以复制
网站http://xlzxgl.xauat.edu.cn或者通过西建大心理素质拓展与咨询中心微信公众号登录系统
进行自助预约,具体预约流程如下：

       进入“西安建筑科技大学心理健康教育管理平台”，用户名和初始密码均为学号，登录后请先

修改密码和出生日期（出生日期默认为2000/1/1），并核对个人信息。下拉至页尾，点击“编辑”

即可更正个人信息。

       


